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& Chlamidiozé - viena is dazniausiai
aptinkamuy lytiskai plintanciy infekcijy
(LPI) pasaulyje. Jq sukelia oraliniu,
vaginaliniu arba analiniu badu
perduodama bakterija. Taip pat
!): f nesciosios chlamidioze gali perduoti

vaikui gimdymo metu. Kitaip tariant,
Sia liga gali uzsikresti visi lytiskai
aktyvus Zmonés, taciau didziausia
rizika kyla paaugléms ir jaunoms
moterims dél visiskai nesubrendusio
gimdos kaklelio, kuris yra jautresnis
infekcijoms.




&  Kartais sSios ligos simptomai gali nepasireiksti. Dél to Si infekcija daznai
vadinama tyligja.

Mazdaug 30 procenty motery budingi Sie simptomai:

gleivingos ar pulingos maksties iSskyros;

skausmingas Slapinimasis;

kraujavimas po lytiniy santykiy;

skausmas apatinéje pilvo dalyje ar lytiniy santykiy metu;
pagauséjusios menstruacijos;

sgnariy skausmas.
¢ Vyrai simptomus jaué¢ia dazniau (mazdaug 70 procenty). Badingi simptomai:

baltos ar skaidrios i§skyros i§ Slapimkanalio (Slaplés);
deginimo jausmas Slapinantis;
pasunkéjes Slapinimasis arba niezulys aplink sSlaplés kanalg;

sgnariy skausmas.




& Taip pat chlamidijos gali patekti j
gilesnius vyro Slapimo ir lyties
organus ir sukelti sunkius
uzdegimus. Prasidéjus prostatos
uzdegimui, atsiranda maudulys
kryzkaulio, tarpvietes, kirksniy,
seklidziy, slaples srityse, padaznéja
Slapinimasis, ypac¢ naktj, susilpnéja
lytinis pajegumas, gali pakilti
temperatura.

Svarbu atkreipti démesj, kad

vyrams ir moterims, uzsikrétusiems
chlamidioze analiniu bddu, gali
atsirasti iSeinamosios angos
uzdegimas, dar vadinamas
proktitu. Chlamidiozeé gali sukelti
akiy junginés uzdegimaq, sgnariy
skausmus ar jy uzdegima.




¢ Sios infekcijos gydymas nesudétingas, taciau
buatinas. Pajutus chlamidiozés simptomus,
rekomenduojama kuo skubiau kreiptis j gydytojq,
ginekologg arba venerologq. Taip pat pasitvirtinus
diagnozei sitloma pasitikrinti ir partneriui.
Negydoma liga gali progresuoti, sukelti uzdegimus
dubens srityje ir nevaisinguma.

& UzkreCiamuyjy ligy ir AIDS centras primena, kad
siekiant apsisaugoti nuo chlamidiozeés ir kity
lytiSkai plintanciy infekcijy rekomenduojama turéti
ilgalaikius monogaminius lytinius santykius su
neuzsikrétusiu asmeniu, vengti atsitiktiniy lytiniy
partneriy. Tinkamai ir nuolat naudojant
prezervatyvus visy rusiy lytiniy santykiy metu,
ypac su atsitiktiniais partneriais, sumazéja rizika
uzsikrésti LPI.
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