SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS MASTAS

Skubiosios Laikas, Kategorijos apibadinimas Umios klinikinés biiklés arba
medicinos per kurj turi bati pradéta skubiosios medicinos pagalbos teikimo indikacijos
pagalbos teikti pagalba
kategorija
1 2 3 4
1 kategorija Nedelsiant, Gyvybei grésmingi atvejai: 1. Sirdies sustojimas.
tuo pat metu vertinama 2. Kvépavimo sustojimas.
paciento buklé ir atliekami gyvybei grésmingos baklés, kai aktyvi medicininé 3. Gresiantis kvépavimo nustojimas dél kvépavimo taky obstrukcijos.
gydymo veiksmai. intervencija reikalinga nedelsiant. 4. Suaugusiyjy kvépavimo daznis < 8 k./min. arba vaiky iki 8 m. kvépavimo daznis < 10 k./min.
5. Suaugusiyjy sistolinis arterinis kraujo spaudimas (toliau — AKS) <80 mmHg, kudikis/vaikas istiktas dekompensuojamojo $oko.
6. Samonés praradimas ir nereagavimas | skausma arba reakcija pagal Glasgow komy skale (toliau — GCS) < 9 baly.
7.  Stebimi viso kano traukuliai.
8. Intraveninis medikamenty arba narkotiky perdozavimas su hipoventiliacija ir hemodinamikos sutrikimu.
9. Sunks psichikos sutrikimai su pavojingais agresyviais veiksmais sau ar aplinkiniams.
2 kategorija Paciento buklés vertinimas ir Atvejai, kai nesuteikus skubios pagalbos pacientui, 1. KritiSka kvépavimo taky buklé — stridoras arba patologinis seilétekis.
gydymas turi bati pradéti ne neiSvengiamai gresia paciento gyvybei: pavojinga 2. Umus kvépavimo sutrikimas.
véliau kaip per 10 min. nuo bikleé: 3. Umus kraujotakos sutrikimas:
atvykimo j asmens sveikatos 3.1. &alta, drégna, ,,marmuriné” oda, bloga perfuzija (kapiliary prisipildymo laikas > 5 s);
priezidros jstaiga. kai paciento baklé sunki arba blogéja taip sparciai, kad 3.2. suaugusiyjy Sirdies susitraukimy daznis (toliau — 3SD) < 50 k./min. arba > 150 k./min., naujagimiy SSD <100 k./min. arba
Paciento baklé vertinama ir yra potenciali grésmé jo gyvybei arba gresia organy >200 k./min., kadikiy SSD < 80 k./min. arba > 200 k./min., vaiky iki 8 m. $SD < 60 k./min. arba >180 k./min.;
gydymo veiksmai daznai nepakankamumas, jei medicinos pagalba nebus 3.3. hipotenzija su audiniy perfuzijos sutrikimu.
atliekami vienu metu. pradéta teikti per 10-15 min. nuo atvykimo | asmens 4. Umus didelio kraujo kiekio (25% cirkuliuojancio kraujo kiekio arba daugiau) netekimas.
sveikatos priezidros jstaiga, 5. Labai stiprus tmus skausmas dél jvairiy priezasciu, tarp jy — dmus Sirdies, pilvo skausmas ar ektopinis néstumas, vertinamas
9-10 baly pagal deSimties baly skale.
arba atvejai, kai reikalingas gydymas yra svarbus 6. Gliukozeés kiekis kraujyje <2 mmol/l.
laiko prasme: 7. Mieguistumas, sulétéjusi reakcija dél bet kokios priezasties (pagal GCS < 10 baly).
8. Kars¢iavimas arba bendras kiino atSalimas su letargijos pozymiais.
kai reikalingas ypatingai skubus gydymas (trombolizé, 9.  Ruags¢iy ar Sarmy patekimas | akis.
antidotai), nuo kurio poveikio gali priklausyti klinikinés 10. Politrauma, kai reikalinga skubi organizuota mediky brigados pagalba.
baigties rezultatai, 11.  Umi lokali trauma — didZiyjy kauly ir/ar stuburo kauly |GZimai, amputacijos.
12. Didelés rizikos anamnezeé:
arba ypatingai stipraus skausmo atvejai: 12.1. didelio raminamujy medziagy kiekio suvartojimas ar kitos kilmés toksiniy medziagy suvartojimas;
12.2. kitas, gyvybei pavojingas apsinuodijimas.
kai reikia per 10 min. nuo atvykimo | asmens sveikatos 13. Psichikos ir elgesio sutrikimai:
priezidros jstaigg sumazinti ypac¢ stipry skausma. 13.1. agresija arba smurtas, keliantys grésme paciam pacientui ir aplinkiniams;
13.2. intensyvus psichomotorinis sujaudinimas, kai reikalingas fizinis asmens laisvés suvarzymas dél grésmés sau ar aplinkiniams.
3 kategorija 1. Hipertenziné krizé su greitai progresuojanciais objektyviais Sirdies-kraujagysliy ir/ar centrinés nervy sistemos pazeidimo
Paciento biklés vertinimas ir Potencialios grésmés gyvybei, kai paciento biklé poZymiais.
gydymas turi bati pradéti ne blogéja ir gali sukelti sunkias pasekmes, 2. Vidutini$kai sunkus nukraujavimas dél bet kokios prieZasties.
véliau kaip per 30 min. nuo 3. Mieguistumas, sulétéjusi reakcija dél bet kokios priezasties (pagal GCS < 13 baly).
atvykimo j asmens sveikatos jei gydymas nebus pradétas per 30 min. nuo atvykimo | 4. Oksigenacija < 90 procenty.
priezidros jstaiga. asmens sveikatos priezidros staiga, 5. Besikartojantys traukuliai, uZfiksuoti ir keliy (iki 12 val.) valandy anamnezéje.
6. Nenustojamas (ilgiau kaip 30 min.) vémimas.
arba kitos buklés, 7. Umi dehidratacija.
8. Galvos trauma su trumpalaikiu sgmonés netekimu.
kai nesuteikus pagalbos per 30 min. nuo atvykimo j 9.  Vidutinio stiprumo skausmas, vertinamas 7-8 balais pagal deSimties baly skale, kai reikia skubaus nuskausminimo.
asmens sveikatos priezidros jstaiga, pasekmés gali bati 10. Umus pilvo skausmas be didelés rizikos poZzymiy, kai pacientui > 65 m., vertinamas ne maziau kaip 8 balais pagal

ypatingai sunkios,

arba kai reikia per 30 min. nuo atvykimo j asmens
sveikatos priezidros jstaigg sumazinti ypa¢ stipry
skausma.

desimties baly skale.

Umi Zidininé neurologiné simptomatika.

Vidutinio sunkumo galiinés suzalojimas su deformacija, laceracija ar suspaudimo sindromas.

Vaikai iki 8 m., kuriems pagal anamnezg ir stebimus klinikinius poZzymius yra potenciali grésmé gyvybei.
Psichikos ir elgesio sutrikimai:

. méginimas nusizudyti ar tokio poelgio grésmé;

. imios psichozeés;

. sunki psichologiné trauma, dezorganizuojanti elgesj;
. sunki depresija;

. ryS§kus psichomotorinis sujaudinimas.
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Umios klinikinés buiklés arba

Skubiosios Laikas, per kurj turi buti Kategorijos apibiidinimas
medicinos pradéta teikti pagalba skubiosios medicinos pagalbos
pagalbos teikimo indikacijos
kategorija
1 2 3 4
4 kategorija Paciento biiklés vertinimas Potencialios grésmés paciento 1. Slapimo sulaikymas, anurija.
ir/ar gydymas turi biiti pradéti | sveikatai, kai paciento biiklé blogéja 2. Galvos kauly traumos be
ne véliau kaip per 1 val. nuo ir gali sukelti sunkias pasekmes, samonés sutrikimo.
3. Sunki abstinencijos buklé,

atvykimo i asmens sveikatos
priezitiros istaiga

jei gydymas nebus pradétas per 1 val.
nuo atvykimo i asmens sveikatos
priezitiros istaiga,

arba kitos buklés,

kai nesuteikus pagalbos per 1 val. nuo
atvykimo i asmens sveikatos

priezitiros jstaiga, pasekmés gali biiti
sunkios.

galinti komplikuotis dél
rizikos veiksniy (anamnezéje
buvo psichozés, traukuliy;
gali komplikuotis dél
gretutiniy Gmiy ir 1étiniy
ligy; kompulsyvus potraukis
psichoaktyvioms
medZiagoms).




LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
2004 M. BALANDZIO 8 D. [SAKYMO NR. V-208 ,,DEL BUTINOSIOS
MEDICINOS PAGALBOS IR BUTINOSIOS MEDICINOS PAGALBOS

PASLAUGU TEIKIMO TVARKOS BEI MASTO PATVIRTINIMO*
PAKEITIMO

2007 m. rugpjucio 1 d. Nr. V-637
Vilnius

P akeiciu Skubiosios medicinos pagalbos masto, patvirtinto Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. isakymu Nr. V-208 ,,Dél Biitinosios
medicinos pagalbos ir Biatinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarkos bei masto
patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 55-1915; 2004, Nr. 134-4882; 2007, Nr. 67-2625), lentelés 4
kategorija ir iSdéstau ja taip:

Skubiosios
medicinos
pagalbos
kategorija

Laikas, per kurj turi biiti
pradéta teikti pagalba

Kategorijos apibiidinimas

Umios klinikinés

biuiklés arba skubiosios

medicinos pagalbos
teikimo indikacijos

1

2

3

4

4 kategorija

Paciento buklés vertinimas
ir/ar gydymas turi bti

pradéti ne véliau kaip per 1
val. nuo atvykimo { asmens

sveikatos priezitiros jstaiga.

Potencialios grésmés
paciento sveikatai, kai
paciento biiklé blogéja ir
gali sukelti sunkias
pasekmes, jei gydymas
nebus pradétas per 1 val.
nuo atvykimo { asmens
sveikatos prieziliros
istaiga, arba kitos biklés,
kai nesuteikus pagalbos
per 1 val. nuo atvykimo i
asmens sveikatos
prieziliros istaiga,
pasekmeés gali biiti
sunkios.

6.

Slapimo
sulaikymas,
anurija.

Galvos kauly
traumos be
samones
sutrikimo.

Sunki
abstinencijos
bukleé, galinti
komplikuotis dél
rizikos veiksniy
(anamnezéje buvo
psichozés,
traukuliy; gali
komplikuotis dél
gretutiniy Gmiy ir
létiniy ligy;
kompulsyvus
potraukis
psichoaktyvioms
medziagoms).
Pasiutusiy ar
Itariamai
pasiutusiy gyviny
ikandimai,
idréskimai,
apseil¢jimai.
Traumos ir
nelaimingi
atsitikimai.

Erkiy jsisiurbimai.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

RIMVYDAS TURCINSKAS
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